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2022년 시민 건강강좌 “고혈압·당뇨병 바로알기”



 > 정보마당 보건소 소식

2022년 시민 건강강좌 “고혈압·당뇨병 바로알기”
2022.09.29 조회수 287 담당부서 건강증진과 담당자 황조은 연락처 061-659-4362

고혈압·당뇨병 등록·교육센터에서는 만성질환 유병률 증가에 따른 시민들의 자가 건강관리 능력 향상으로 합병증 예방

및 지역주민의 삶의 질 향상에 기여하고자 2022년 「시민건강강좌」를 개최하니 많은 참여하여 주시기 바랍니다.

■ 일 시 : 2022. 10. 13.(목) 14:00~16:00 ※15분전 입실

■ 대 상 : 고혈압ㆍ당뇨병 환자 및 고위험군, 일반시민 등 200여명

■ 장 소 : 진남문예회관 2층(여수시 좌수영로 69)

■ 주 제 : “고혈압·당뇨병 바로알기”

■ 주요내용 : 만성질환(고혈압,당뇨병 및 이상지질혈증) 바로알기

심뇌혈관질환 예방과 관리

■ 접수방법 : 전화로 사전예약접수(선착순)

■ 관련문의 : 여수시보건소 고혈압·당뇨병 등록·교육센터

(☎ 공화동:659-4382,4365~4366,학동:659-4195,4183)
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