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AI·IoT(인공지능 사물인터넷)기반 어르신 건강관리 서비스란?

보건소 건강관리 담당자(간호사)가 스마트폰과 연동된 혈압기, 당뇨측정기 등을 활용하여 혈압, 혈당, 운동량 등을 주기적으로
모니터링하고 상담 및 건강정보를 제공하는 어르신 건강관리서비스입니다.

사업목적

어르신 자가 건강관리 역량강화를 통한 만성질환 관리 및 건강행태 개선
지역시회 어르신 건강관리 서비스의 효율적 확대
지속 가능한 비대면 어르신 건강관리서비스 제공

사업대상

허약·만성질환 관리 및 건강관리행태개선이 필요한 65세이상 어르신선
소득수준은 관계없이, 자발적인 참여를 희망하는 어르신
노인장기요양등급 판정결과, 1~5등급자는 제외

스마트폰 소지자(아이폰 불가/본인명의 아닐 경우 보호자 동의 후 등록)

사업내용

어르신별 6개월 주기로 서비스 참여
디바이스 대여 총5종(손목활동량계, 혈압계, 혈당계, 체질량계, AI스피커)
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