
전라남도 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   

NangdoNangdo
낭 도
Nangdo

ISLAND

낭 도

과거와 현재가 공존하는,

여우를 닮은 신비로운 섬

����� ��� ���

���

�����

����
���
��	�

��	��

����

���

/

휴장일 10. 6.(화)

전남광주통합특별시 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   



적금도

규포항

백야도
선착장發

낭도캠핑장 ￪ 산타바 오거리

산타바오거리 → 역기미삼거리 

역기미삼거리 → 규포선착장

40분

40분

30분

난이도

난이도

난이도

낭도둘레길 코스

하

하

중

1코스

2코스

3코스

낭도캠핑장

남포등대

공룡발자국 
화석산지

신선대&
천선대

낭도 상산

낭도해수욕장
별밤명소 2코스

3코스

둔병도

낭도 둘레길

낭도항
여객선터미널

하나로마트

낭도거기카페

드우붓 카페

섬타임 낭도(무인카페)

CONTENTS

관광/편의

교통

음식/숙박

섬�관광�인센티브
문화예술행사/체험�프로그램
주요관광지
해수욕장/해변
문화유산(유적지)/별밤�명소
나만의�섬�여행코스�만들기 
섬�캠핑장/기타�편의시설/화장실�현황

낭도�방면�여객선�터미널�현황
여객선�터미널�이동�방법 
낭도  이동방법

섬�음식업소
섬�숙박업소

낭도�기본�현황

04
05
06
07
08
08
09

10
11
12

13
14

15

보건소

낭도출장소

狼島낭도 
 NANGDO ISIAND MAP

낭도는 섬의 지형이 여우가 웅크린 모습을 닮았다 하여 
이리 랑(狼)자를 써 이름 붙여진 섬으로, 백악기 지층에 
남겨진 '낭도 공룡 발자국 화석산지'가 천연기념물로 
지정될 만큼 학술적 가치가 높다. 낭도에서만 453점의 
발자국이 확인됐으며, 사도·목도·적금도·추도를 
아우르는 낭도리 전역에서는 총 2,640점에 달하는 
발자국이 발견돼 국내 손꼽히는 규모의 공룡 화석지로 
평가받는다. 신선대·천선대의 주상절리와 남포등대가 
그려내는 절경까지 더해져 '신비의 섬'이라는 이름값을 
톡톡히 한다.

산타바 오거리

신선대
주상절리

쌍용굴 천선대1코스
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문화예술행사/ 체험 프로그램

섬 오감만족 행복담기 제11회 여수에코국제 음악제

2026씨너지 섬기업상생 
관광 프로젝트 섬섬요트투어(낭도 거점)

문화예술공연 및 사진 전시회 섬에 찾아가서 진행하는 클래식 음악회

트레일런, 화석 탐방 등 섬 투어 프로그램 운영 기간    ’26. 9. 5. ~ 11. 4.

프로그램 및 이용요금  
◆   낭도-낭도둘레길-사도-추도-부도-낭도/ 

45,000원
◆   낭도-연륙교(5개)-추도-사도-낭도둘레길 

-낭도/ 50,000원
◆   낭도-우주발사전망대-남열해수욕장-

낭도둘레길-낭도/ 45,000원
◆   낭도-낭도둘레길-사도-추도-하화도-

부도-낭도/ 55,000원
◆   낭도-하화도(섬투어)-낭도/ 90,000원

문의    낭도유람선 010-4210-1821

기간     ’26. 6. ~ 11

참여방법    현장 참여

문의    061-659-4738

기간    2026. 8. 25.(화)

참여방법    현장 참여

문의    061-659-4738

기간     ’26. 6. ~ 11

장소     낭도 일원

참여방법   미정

문의     061-659-3864

섬 관광 인센티브 ￦

성인

신청
방법

2026. 9. 15 ~ 9. 30 (사전신청)/ 10. 1 ~ 10. 31(여행)

1박2일 이상 섬 체류 관광객 대상 / 여행 경비 10만 원 지원

2026
섬 방문의 해

프로모션

공식홈페이지 접속 → 사전신청 → 섬여행 → 공식홈페이지 접속 증빙서류 제출
(www.visitisland.kr)

무료
마을버스
셔틀버스

박람회 기간 도서지역 마을버스 무임 운행/교통카드 태그시 0원처리 

(금오도, 연도, 개도, 거문도, 초도)

박람회 기간 부행사장(금오도,개도) 무료 셔틀버스 운행

신청
방법

요트 투어 
지원

투어 요금 지원

· 섬박람회장(진모지구) 요트투어

   (지원금액) 국동항 5천 원, 엑스포박람회장 1만 원

· 섬 요트투어  (지원금액)  10만 원 미만 → 2만 원  
                                          20만 원 미만 → 3만 5천 원
                                      20만 원 이상 → 5만 원

요트투어 참여 → Chak 가입 및 정산신청(네이버폼) → 모바일 지역화폐 환급

여수시 외 거주 관광객 대상

전남·광주
섬 

반값 여행

기간 : 2026. 8. 29 ~ 11. 4 

섬 여행 경비(숙박, 식비 등 관광 경비)의 50% 지원
(지역화폐 환급, 최대 10만 원)
* 대상 지역 :10개 섬(금오도, 안도, 연도, 개도, 사도,                  
                              여자도, 하화도, 거문도, 초도, 손죽도)

문의 : 061)659-3876, 3867

JG TOUR앱 회원가입 → 여행신청(5일 전까지) → Chak가입 → 지역화폐 구입 
및 섬지역(가맹점) 소비 → 정산신청(여행 후 10일 이내) → 모바일 지역화폐 환급

신청
방법

여객선(도선)
반값 운임

지원

여수시 외 거주 관광객 대상

기간 : 2026. 9. ~ 12.(예산 소진 시 까지)

운임의 50% 지원 

대상 : 관내 여수 전역 여객선 및 도선 항로
         ※ 제외 대상, 녹동-거문항로 및 수기 발권 도선
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주요 관광지

낭도 둘레길 *코스별 구간 및 시간/ 난이도등

1코스
· 낭도캠핑장 → 산타바 오거리

· 40분

<난이도 하(下) 평탄한 해안길>

2코스 · 산타바 오거리 → 역기미삼거리  

· 40분

<난이도 중(中) 낭만적인 코스>

· 역기미삼거리 → 규포선착장

· 30분

<난이도 중(中) 숲길 위주>3코스

여수 낭도 둘레길 꿀팁

가장 추천하는 구간은 낭도해수욕장 → 신선대 → 천선대 → 남포등대 → 장사금해수욕장 
입니다. 바다와 기암절벽 풍경이 집중돼 있고, 장사금해수욕장에서 포장도로로 약 10~15분 
걸으면 출발지 쪽으로 돌아올 수 있어 편합니다.

    ① 차는 낭도해수욕장 쪽에 주차
    ② 처음 간다면 전체 코스보다 핵심 구간

공식적으로 소개되는 낭도 둘레길은 약 4.4㎞, 2시간, 난이도 하 수준입니다. 
다만 사진을 찍고 신선대와 천선대에서 쉬면 약 2시간 30분 정도 잡는 것이 여유롭습니다.

    ③ 천선대는 물때 확인이 중요
천선대와 해안 암반 일부는 물이 차면 가까이 접근하기 어렵습니다. 특히 공룡 발자국이나 
청석금 해변까지 보려면 간조 전후 시간과 사리 물때를 확인해야 합니다

    ④ 바람 강한 날은 피하세요.
    ⑤ 밑창이 미끄러운 일반 운동화보다는 트레킹화나 접지력 좋은 운동화!
    ⑥ 사진은 오전이 편합니다.

오전에는 비교적 덜 붐비고 햇빛도 강하지 않아 걷기 좋습니다. 신선대와 천선대에서는 
바다를 배경으로 넓게 찍고, 남포등대에서는 등대와 사도 방향 섬들을 함께 넣으면 사진이 
잘 나옵니다.

· 푸른 바다를 배경으로 사진 찍기 좋은 명소

· 위치 : 화정면 낭도리 산 113-2

· 거대한 주상절리와 해안절벽이 장관을 이룸

· 위치 : 화정면 낭도리 산 112

남포등대

신선대&천선대

· 위치 : 화정면 낭도리 475-1

· 물이 맑고 모래가 고우며,

   아담하고 고요한 분위기

· 위치 : 화정면 여산길 142-2(낭도)    

장사금 해수욕장

낭도 해수욕장

해수욕장/해변
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· 천연기념물로 지정된 곳

· 낭도에서 453점, 목도에서 54점, 적금도에서 

257점, 추도에서 1,018 사도에서 860점 등 

총 2,640점이 발견되었다. 

· 종류도 다양해 앞발을 들고 뒷발만으로 걷는 

조각류, 육식공룡인 수각류, 목이 긴 초식공룡인 

용각류 등의 발자국이  발견됨

낭도 공룡 발자국 
화석산지

문화유산(유적지)

  (유의사항)
- 신분증 지참 필수/여객선 승선 시 신분증이 없으면 탑승이 원천 불가능

- 기상 악화 시 결항 주의/섬 지역 특성상 해상 기상(강풍, 짙은 안개 등)에 따라 배편이 예고 없이 통제

 ※ 낭도의 경우 연도교를 통해 차량 입도가 가능함에 따라 섬 관광이 용이함 

나만의 섬 여행코스 만들기

· 위치 : 화정면 낭도리 산 115-2

별밤 명소

· 낭도 캠핑장 인근에 위치한 해수욕장으로서 

숙소와 접근성이 좋아 밤 하늘 관찰이 용이함 

· 위치 : 화정면 여산길 142-20

낭도해수욕장

섬 캠핑장

낭도캠핑장
일반야영  36면      숙소동  1개동     주요시설  화장실○ 개수대○     

이  용  료  40,000~50,000원

주소 화정면 여산길 150            문의 061-661-0606            예약방법 인터넷 예약(네이버)

9개소(공중 5, 개방 1, 개방형 2, 임차 1)

연번 구분 화장실명 위치 비 고

1 공중

낭도피서지 화정면 여산길 142-20

낭도캠핑장 화정면 여산길 150

여산 공중화장실 화정면 여산길 56

규포공중화장실 화정면 낭도리 356-13

낭도공중화장실 화정면 여산길 82

2 개방 산타바휴게소 화정면 여산길 209-20

3 개방형
낭도보건진료소 화정면 여산길 62

낭도 출장소 화정면 여산길 79

4 임차
둘레길 2코스 입구
(산타바 오거리)

화정면 낭도리 462-1

1) 공중화장실 : 관련 조례에 의거 여수시에서 관리(예산 재배정 등)하는 화장실
2) 개방화장실 : 일반 대중이 이용할 수 있도록 지정한 민간 시설의 화장실
3) 개방형화장실 : 공공기관의 시설물에 설치된 화장실 중 공중이 이용하도록 개방된 화장실
4) 임차화장실 : 섬박람회 기간 동안 한시적으로 설치하여 운영하는 화장실

공중(개방) 화장실 

농협 하나로마트 낭도점
화정면 여산길 60
식료품, 생필품

거기카페
화정면 여산길 142-26, 1층 / ☎ 0507-1302-9827

커피콩빵, 수제팥빙수, 아메리카노, 차류 등

드우붓
화정면 여산길 111/ ☎ 0507-1471-8908
수제마들렌, 바닐라라떼, 레몬차, 케이크 등

섬타임 낭도(무인카페)
화정면 여산길 41/ ☎ 010-9605-0574

커피

기타 편의시설(편의점(마트) 등)

주행사장(돌산 진모지구) 관람 → 낭도이동(연륙교, 62분) → 

낭도해수욕장 → 신선대 → 천선대 → 공룡발자국 화석산지 → 

남포등대 → 장사금 해수욕장

  오전

낚시 포인트 신선대 갯바위
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여객선 터미널 이동 방법

 여수 여객선터미널 (중앙동)

01

주행사장
출발

자가용

시내버스

돌산 진모지구 → 돌산대교 → 여수여객선터미널
23km

거리

소요시간

32분

소요시간

❶37분 / ❷39분상하동입구  → 중앙시장여객선터미널

① 109,100,106,111,112,116번 ② 103,105,115번

02

여수공항
출발

자가용

시내버스

여수공항 → 덕양교차로 → 여수IC → 자동차 전용도로 → 
만덕동사무소 앞 → 여수경찰서 앞 → 여수여객선터미널

23km

거리

소요시간

31분

소요시간

65분여수공항내 → 중앙시장여객선터미널

03

여천역
출발

자가용

시내버스

여천역 → 석창사거리 → 11호광장 교차로 →  
여수종합 버스터미널 앞 → 여수여객선터미널

10km

거리

소요시간

27분

소요시간

46분여천역삼거리  → 중앙시장여객선터미널

04

여수EXPO역
출발

자가용

시내버스

여수EXPO역 → 여수경찰서 앞  → 진남관 앞 → 
이순신광장 → 여수여객선터미널

4km

거리

소요시간

14분

소요시간

20분만덕사거리 → 중앙시장여객선터미널

05

여천 정류소
출발

자가용

시내버스

여천정류소 → 신동아 파밀리에 앞 삼거리 → 11호광장 → 
시외버스터미널 앞 → 충무동로타리 교차로 → 여객선터미널

10km

거리

소요시간

27분

소요시간

48분여천롯데마트 → 중앙시장여객선터미널

35, 330번

33, 35, 36, 37, 330번

6, 7, 109, 111, 111-1번

31, 32, 37번

06

여수종합
버스터미널

출발

자가용

시내버스

여수종합버스터미널 → 진남초등학교 앞 → 충무동로타리  
교차로 → 여객선터미널

3km

거리

소요시간

12분

소요시간

20분시외버스터미널 → 중앙시장여객선터미널

23, 25-1, 26, 28번

* 타지 관광객 반값 운임(50%)

낭도 방면 여객선 터미널 현황

터미널명 출발지 ⇒ 도착지 요금(대인기준) 요금(50%)

(여수)여객선터미널
(낭도)낭도항

여수여객선터미널
(중앙동)

⇔ 낭도 낭도항
13,000원 6,500원

 여수 여객선터미널 탑승

시간표

항차 둔병 낭도 사도 상화 하화 모전 여석 백야 여수 비 고

1 06:40 07:00 07:10 07:25 07:30 07:40 07:50 08:10 08:55

2 16:20 16:05 15:50 15:35 15:30 15:15 15:05 14:50 14:00
운행 방향

(←)

여수↔낭도 : 월·목·금 / 여수↔둔병 : 화요일만 운항 / 매주 수·토·일요일 휴항

※태평양해운 061-662-5454 / 태평양1호

10 ｜관광 가이드북 



음
식

/숙
박

  Fo
o

d
/A

cco
m

m
o

d
a

tio
n

신비의 섬 낭도 ｜13   12 ｜관광 가이드북 

낭도 이동방법  * 연륙교 통해 이동 가능 

● 교통 상황에 따라 소요시간은 달라질 수 있습니다.

● 버스 시간표는 여수시 교통정보 홈페이지를 참고하세요.

01

주행사장
출발

자가용

시내버스

돌산 진모지구 → 돌산대교 → 한재터널 → 웅천 → 소호대교 
→ 지방도 22호선 → 낭도 

41km

거리

소요시간

62분

소요시간

2시간 20분 상하동입구 → (환승)광주은행 → (환승)나진 → 여산마을

100번,106번, 109번

02

여수공항
출발

자가용

시내버스

여수공항 → 덕양교차로  → 지방도 22호선 이용 → 세포교차로 → 낭도 38km

거리

소요시간

46분

소요시간

65분 여수공항내 → (환승)죽림부영1차앞사거리 → (환승)나진 → 여산마을

03

여천역
출발

자가용

시내버스

여천역 → 쌍봉사거리 → 도원사거리 → 지방도 22호선 이용 → 낭도 32km

거리

소요시간

46분

소요시간

1시간 23분 여천역삼거리 → (환승)시청정문 → (환승)나진 → 여산마을

04

여수EXPO역
출발

자가용

시내버스

여수EXPO역 → 자동차 전용도로 이용 → 해산IC → 
주동사거리 → 지방도 22호선 이용  → 낭도

48km

거리

소요시간

50분

소요시간

2시간여수중학교 입구 → (환승)나진 → 여산마을

05

여천 정류소
출발

자가용

시내버스

여천정류소 → 죽림교차로 → 지방도 22호선 이용 → 낭도 31km

거리

소요시간

38분

소요시간

48분 신동아파밀리에아파트 → (환승)나진 → 여산마을

06

여수종합
버스터미널

출발

자가용

시내버스

여수종합버스터미널 → 신동아앞 사거리 → 도원사거리 → 
지방도 22호선 이용 → 낭도

36km

거리

소요시간

50분

소요시간

 1시간 40분 시외버스터미널 → (환승)나진 → 여산마을

666번, 666-1번

21번, 25-1번, 26번

21번, 25-1번, 26번

25-1번, 26번

34번 21번, 25-1번, 26번

27번

27번

마을버스 220번

마을버스 220번

마을버스 220번

마을버스 220번

마을버스 220번

마을버스 220번

↓

↓

↓
↓

↓↓
↓

↓
↓

환승

환승

환승

환승

환승환승

환승

환승

환승

섬 힐링밥상 지정 음식업소 3개소

섬 힐링밥상이란?

섬에서 나는 신선한 제철 식재료를 사용해
섬 마을의 정과 맛을 한 상에 담아낸 백반 형식의 차림
※ 1인 12,000원 ~ 15,000원/ 예약제 필수 운영

구 분 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

2개소 82

낭도
2개소

낭도엄마맛집 36 · 섬음식백반, 문어라면, 손두부, 생선조림 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 33     연락처 : 0507-1361-2726

낭도원조맛집 46 · 섬음식백반, 서대회무침, 해물전, 손두부, 해물라면, 꽃게탕 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 37     연락처 : 010-6613-1821

섬 음식업소

섬박람회 지정 음식업소 1개소

구 분 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

1개소 40

낭도
1개소

100년도가식당 40 · 서대회무침, 손두부, 전복해초비빔밥, 젖샘막걸리 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산4길 5-2    연락처 : 061-665-8080

구 분 음식업소명 수용인원 음식업소 주요 메뉴

6개소 228

낭도
6개소

구억식당 48 · 물메기탕, 전어회, 생선구이, 생선회 등 

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 89    연락처 : 0507-1374-9596

낭도제일포차 55 · 서대무침, 병어무침, 문어숙회, 도토리무침, 해물파전 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 85-1, 1층   연락처 : 061-665-0806

낭도애식당 45 · 백반정식, 서대회무침, 손두부 

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 41, 1층   연락처 : 010-2997-3297

낭도어부 48 · 서대회무침, 돌문어숙회, 생선매운탕, 생선백반 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 83-1   연락처 : 0507-1367-0825

낭도짬뽕 20 · 낭도왕짬뽕, 낭도왕우동, 해물덮밥, 해물간짜장 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 65-1 1층   연락처 : 061-666-8883

미선푸드 12 · 옥수수찐빵, 김치만두, 새우만두, 옛날손찐빵 등

※ 위치 : 여수시 화정면 여산길 89    연락처 : 061-663-0400

섬 일반 음식업소 6개소

2026여수세계섬박람회 기간(2026.9.~11.) 동안 섬을 찾는 관광객에게 고품질의 

먹거리와 서비스를 제공하기 위해 여수시가 엄격하게 심사하여 선정한 공식 인증 맛집

* 여수시에서 지정 현판 부착, 위생/서비스/안전 수준을 검증한 음식 시설
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섬박람회 지정 숙박업소

2026여수세계섬박람회 기간(2026. 9.~11.) 동안 방문객에게 안전하고 쾌적한 숙박 
환경을 제공하기 위해 여수시에서 공식 선정한 인증 숙박업소

* 여수시에서 지정 현판 부착, 위생/서비스/안전 수준을 검증한 숙박시설

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

1개소 낭도 게스트하우스 화정면 여산길 64 010-4210-1821 25

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

2개소
낭도 꿈뜰펜션 화정면 여산길 153 010-7365-3388 18

낭도의 아침민박 화정면 여산길 111 010-6421-8817 16

섬 1박3식 지정 숙박업소

섬 숙박업소

섬 내 민박이나 식당에서 숙박과 함께 

점심, 저녁, 다음 날 아침 식사를 

제공하는 패키지 여행

조식

중식

석식

전복죽, 매운탕, 백반 등

생선회 정식, 해물 정식 등

해물비빔밥, 힐링밥상, 
서대회무침 등

섬 일반 숙박업소

구 분 업소명 소재지 연락처 수용인원 비고

3개소

낭도에서 화정면 여산길 209 010-3646-6329 6

낭도여산민박 화정면 여산4길 5 061-665-0850 9

도가한옥민박 화정면 여산4길 5-2 061-665-8080 5

1. 인구/ 연혁/ 유래

 · 인   구 : 254명(169세대)       * 2026. 6. 30. 기준

 · 연    혁 

 · 마을유래   * 1개 법정리, 2개 행정리(자연마을) 

▶ 섬의 지형이 여우가 웅크리고 있는 모양을 닮았다 하여 '이리 랑(狼)' 자를 써서 낭도라 
불리며, 백악기 퇴적층에서 발견된 962점의 공룡 발자국 화석을 통해 과거 공룡들의 주요 
서식지였음을 알 수 있는 학술적으로도 매우 중요한 섬

인구 남자 여자 65세 이상 인구

254 122(48%) 132(52%) 168(66%)

법정리(1) 행정리(2) 마을 유래 비고

낭도

여산
∙낭도에서 가장 큰 마을로 섬의 모든 산이 아름답고 

수려하여 고울 려(麗)자와 뫼 산(山) 자를 써서 
여산이라 명칭

규포
∙사면이 산으로 둘러싸여 마치 인장처럼 생겼다고 

하여 도장개로 불렸다. 도장 규(閨)와 물가 포(浦)
자를 써서 규포라 명칭

낭도 기본 현황     

2. 대표 농,수산물(특산품 등)

- 여수시 화정면 낭도에서 생산되는 막걸리

- 부드러운 목넘김과 적절한 당도와 산미, 청량감이 안주와 
곁들이기에 좋음. 

- 판매처: 낭도 내 식당, 주조장 등

- 어초 해역에서 낚은 대물 농어

- 낭도어촌계 010-2966-3297

 · 낭도막걸리

 · 횟감농어

3. 관공서/ 유관기관 등

연번 명칭 위치 연락처

1 낭도치안센터 화정면 여산길 75 061-665-0815

2 여수농협낭도지소 화정면 여산길 60 061-665-4887

3 낭도보건진료소 화정면 여산길 62 061-665-4077



전라남도 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   

Nangdo
낭 도

ISLAND

과거와 현재가 공존하는,

여우를 닮은 신비로운 섬
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휴장일 10. 6.(화)

전남광주통합특별시 여수시 박람회길 1 국제관 A동
TEL 1899-2695   


