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여수시, ‘찾아가는 이동금연클리닉’ 운영
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여수시, ‘찾아가는 이동금연클리닉’ 운영
2023.03.16 조회수 673 담당부서 건강증진과 담당자 박진서 연락처 061-659-4244

여수시(시장 정기명)는 사업장 및 기관을 대상으로 올해도 ‘찾아가는 이동금연클리닉’을 운영한다. 

시에 따르면 보건소 금연상담사가 사업장 등 원하는 장소에 6개월 동안 주기적으로 방문해 일산화탄소를 측정하고 흡

연욕구 감소를 위한 니코틴보조제, 상담 및 교육 지원 등 맞춤형 금연서비스를 제공한다.

또한, 4주 금연유지자 및 3~6개월 금연 성공자는 금연성공기념품을 받을 수 있다. 

지원대상은 금연희망자가 20인이 넘는 사업장 및 기관으로 여수시보건소 금연상담실(☎659-4192~3)로 전화 신청하

면 된다. 

시는 지난 9일 해양경찰교육원 학생‧교직원을 대상으로 ‘찾아가는 이동금연클리닉’을 운영했으며, 중독예방 및 심뇌혈

관질환 예방관리 등 건강증진을 위한 건강캠페인을 실시하기도 했다. 

시 관계자는 "매년 찾아가는 금연클리닉을 통해 금연 서비스의 접근성을 높여 흡연율을 감소시키고자 노력하고 있

다"며 “사업에 참여하는 모든 분들이 금연에 성공해 건강한 삶을 누릴 수 있도록 최선을 다하겠다”고 말했다.
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